行政学院大学生发展指导中心

一、组织简介

行政学院大学生发展指导中心是学院主要学生组织之一，主要致力于学生心理健康教育和就业规划指导，帮助学生建立积极乐观的心态，搭建就业信息传递桥梁，指导学生规划美好校园生活，成就精彩职业未来。行政学院大学生发展指导中心下设就业指导部和心理健康部两个部门。                   

二、部门职能
心理健康部

心理健康部以“立足心理服务，搭建信息桥梁，构筑和谐群体”为宗旨，旨在宣传心理健康知识，帮助学员进行大学生心理健康教育。“自助助人”是我们的理念，在这个理念的指导下我部真正做到想同学之所想，急同学之所急，帮助学生在完善自己的同时也关爱他人，共同建设团结、友爱、和谐的学院大家庭。我们部门的主要工作是通过举办寝室联谊晚会、拍摄《行政学院那些事儿》纪念视频、举办“心灵沟通”主题班会和心理健康知识讲座等活动方式，帮助我院学生平衡来自学业、家庭、社会等各个方面的心理压力，促进学生心理健康，增强学生心理保健和求助意识，提高学生心理自助能力，培养健康人格，营造校园良好心理氛围。

2.就业指导部
就业指导部是行政学院大学生发展指导中心下属部门之一，我部以服务社会需求为导向，以服务全院学生高质量就业为根本，秉承服务创新的理念和改革精神，开展我院学生就业指导和服务工作。我部以应届毕业生为重点服务对象，开展就业指导专家系列讲座，提供择业技巧辅导、职业测评、就业咨询指导、创业指导、等一系列服务，帮助我院同学做好职业规划，使学生们能够顺利就业、理性创业。         

